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IlosicHuTeILHAS 3aNICKA

Jannas pabouasi mporpaMmma JaHHOTO y4eOHOT0 Kypca BHEYPOUHOI e TEeIbHOCTH COCTaBJICHA B
COOTBETCTBHUH CO CIICAYIOIIUMU HOPMAaTUBHBIMU JOKYMEHTaMHU:

e  @enepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 Ne 273 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparuny;

e [Ipukazom MunmpocBenienuss ot 31.05.2021 Ne 286 «OO06 yrBepxkaeHun QeneparbHOTO
rocy/1apCTBEHHOI0 00pa30BaTeNIbHOTO CTaHJapTa HAYaJIbHOTO 0011ero 00pa3oBaHUs;

o [IIpukazom Munnpocsemenus ot 18.05.2023 Ne 372 «O6 yrBepxkaeHuu ¢eaeparbHOn
00pa3oBaTeNbHOM MPOrpaMMbl HauaIbHOTO 00IIEr0 00Pa30BaAHUS;

e Crparerueil pas3Butus BocnuTaHus B Poccuiickoit ®enepauum Ha nepuox ao 2025 rona,
yTBEpXkAEHHOM pacniopsbkeHueM IIpaBurenscra oT 29.05.2015 Ne 996-p;

e C(II2.4.3648-20;

e CanlluH 1.2.3685-21;

e VYcraBoM MyHHIMIAIBHOTO OOPKETHOTO 00IIe00pa3oBaTeNbHOTO YUpeKaeHHs bapBUXHHCKOM
cpeaHeit 001eo0pa3oBaTeNbHON IKOJbI,

e OcHOBHOI 00pa3zoBaTelbHON MporpaMMol HaudanbHOro ooOmero ooOpaszoBanus MBOY
bapBuxunckoit COILL, yrBepxkaeHHoi npukazom ampekropa Ne267 O/ or «01» 07 2025r.
HanpaBneHHOCTB: CHOPTUBHO-03I0POBUTEIbHAS;

[Io MHeHMIO CIENMATMCTOB-MEAUKOB, BO3PACT OT OJHOTO rojaa 1o 15 yer ropa3fgo BaxHee s
COXpaHeHHUs OyayIero 310poBbs, ueM ot 15 et go 60.

Kak nomoun IIKOJIbHUKY, KaK CACIAaThb Tak, yTOOBI OH Hayayl >KUTh aKTHBHOﬁ, HHTepeCHOﬁ u
MOJTHOLEHHOH >km3HpI0? Kak chenaTh Tak, 4TOObI y4eHHE B IIKOJIC BBI3BIBAIO NPWIMB SHEPTHH, a
oOyueHue ObLIO B PaJloCTh, Pa3BUBANO pedieKCUBHBIE YMEHUS ydamuxcs? VIMEHHO B pelieHrun STHX
BOIIPOCOB U 3aKJIIOUYAETCS aKTyalbHOCTh mporpammbl «Mbl 3a 30K !».

CoBpeMeHHOe, OBICTPO pa3BUBarOIIeecs O00pa3oBaHUE, MPEABIBISIET BBICOKHE TpeOOBaHUS K
oOyJaronmuMcss ¥ UX 3J0poBbI0. TeMm cambIM, 00s3bIBass 0Opa3oBaTeIbHOE YUPEKICHUE CO3/1aBaTh
YCJIOBHS, CIIOCOOCTBYIOIIME COXPAHEHUIO U YKPEMJIEHHIO 370POBbs, (POPMUPOBAHUIO IIEHHOCTHOTO
OTHOIIEHHS 00y4aroIXcs K COOCTBEHHOMY 3JJ0POBBIO M 3[I0POBBIO OKpysKarouux. [Ipu 3ToM 310poBbe
paccMaTpuBaeTCsl  KaK  CJIOXHBIM, MHOTOYpOBHEBbIM  ()eHOMeH, BKIOHaroIuid B cedd
(U3MONIOTMYECKU, TICUXOJIOTMYECKUH M COLMANbHBINM acrnekTbl. VMeHHO o00pa3oBarenbHOE
yUpeX/IeHUE TPHU3BAHO BOOPYKUTh peOEHKa HHIUBUAYAJIbHBIMH CIIOCOOAMHU BEJEHHS 3JI0pPOBOTO
o0pa3a )KU3HH, HUBEIUPYS HEraTUBHOE BO3/ICHCTBHE CONMATBHOTO OKPY)KEHHSL.

[IpropuTeTHOCTH TNPOOIEMBI COXpAaHEHUS M YKPEIJICHUS 370pOBbs OO0YyYalOIIMXCS Haluia
OTpaKEHHE B MHOTOYHMCICHHBIX HCCIEIOBAHUAX YYEHBIX. OTO TOAYEPKHBAET HEOOXOAMMOCTb
(dhopMupoBaHUs y 00yJarOLUMXCs MOTHBAIIMH HA BEJIEHUE 3/I0pPOBOTr0 00pa3a >KU3HHU Yepe3 OPraHu3alnio
KYJIBTYpHOH 3/10pOBbecOeperaroiieil NpakTuku JeTel, yepe3 JesTenbHble (GopMbl B3aUMOJCHCTBUS, B
pe3ysbTaTe KOTOPBIX TOJIBKO U BO3MOXKHO CTaHOBJIEHHE 3710pOBbecOeperaroiieif KoMIneTeHTHOCTH.

[IporpaMMa BHEYpPOUHOU JEATENBHOCTH IO CIOPTUBHOMY-03J0POBUTEILHOMY HAMpaBICHHUIO
«MBI 3a 30XK!» Bkitoyaet B ce0st 3HaHUS, YCTAHOBKH, JUYHOCTHBIE OPUEHTUPBI U HOPMBI MTOBEICHMS,
o0ecrieunBaoIIle COXpaHEHHWE U YKpeIUieHHe (U3MYEeCKOro M IMCUXMYECKOTO 310poBbs. JlaHHas
nporpaMMa  sBISI€TCS  KOMIUIEKCHOM mporpaMMoil 1o  (OpMUPOBAaHHIO KYJIBTYPBI  3JI0POBbS
oOyyaroluxcs, CHOCOOCTBYIOIIAasi IMO3HABATEIbHOMY W OSMOIMOHAIBHOMY pa3BUTHIO peOeHKa,
JOCTHKEHUIO IUIAHUPYEMBIX PE3YJbTAaTOB OCBOECHHS OCHOBHOM 00pa3oBaTENbHON MPOTrpamMMBbl
Ha4yaJIbHOTO 00IIero 00pa3oBaHMs.

ITporpamma paccuntana Ha 4 rona, 135 gacos. B 1 kiacce — 33 gaca, 2-4 xnaccel o 34 ygaca.
3ansatus nposogsTes 1 pa3 B Hepemto o 35 MuHyT (B 1 kitacce), mo 40 MunyT Bo 2 - 4 Kaccax.



COJAEPKAHUE KYPCA " MbI 3a 307K "'

1 kaacce (33 yaca)

Hpyxwu c Bonoi (24) Cosetsl noktopa Boasl. py3ss Boga u MeLio.

3abota 00 opranax 4yBcTB (5 4u) [71a3a — r1aBHBIC MOMOITHUKY YellOBeKa. UTOOBI yIIIN CIIBIIIATH. 3a4eM
yenoBeKy Koka. Hanéxuas 3ammura opranusma. Ecin koka nmoBpex/ieHa.

VYxonx 3a 3ybamu (3 u) [Touemy 6ot 3y0n1. UTOOBI 3yOBI ObLTH 310pOBBIMH. Kak COXpaHUTH YIBIOKY
KpaCHBOM.

VYxon 3a pykamu 1 Horamu (1 1) «Paboure HHCTPYMEHTBI» YeIoBeKa.

Kak cnenyer nurarbes (2 4) [lutanue — HeoOXxoaumMoe yciaoBHe JUIsl )KU3HM yelloBeka. 3noposas [luima
IS BCEU CEMBHU.

Kax cnenars con nosnesusiM (1 1) CoH — sydliiee JieKapCTBO.

Hacrpoenue B mkoiie (2 1) Kak nHactpoenue?

Hacrpoenne nocne mkosnbi(1 9) S mpumén u3 mKossl.

[ToBenenue B mikose (2 4) S — ydeHuk.

Bpennble npuBbuky (2 1)

MBpiiel, KOCTH 1 cycTaBbl (2 1) CkeneT — Harra onopa. OcaHka — CTpOifHast CIIMHA.

Kak 3akanstecs (2 1) Ecnu xouens ObITh 310pOB.

Kak npaBunbsHO Bectu ceds Ha Boxe (1 u) [IpaBuiia 6e30macHOCTH HA BOJIC.

Haponnsie urpel.(2 u) [Togsuxkubie urpsl (3u) JlokTopa npupoabi(2 1)

COAEPKXAHUE KYPCA "MbI 3a 302K "
2 kjaace — 34 yaca
Benenue. Bor Mbl u B mikosne (44)
[Tutanue u 310poBbe (54)
Moé 310poBbe B MOUX pyKax (74)
S B mkone u qoma (64)
Yro0 3a0bITh PO JOKTOPOB (44)
S 1 Mmoé€ bnmkaiiiiee okpyxxeHue (44)
Bot u cranu Mel Ha rot B3pociei (44)

COJAEPKAHUE KYPCA "MbI 3a 30K "
3 kiaacc — 34 yaca
Yero He Hano 60sThCsA(14y) Kak BocnmuThIBaTh YBEPEHHOCTH U OeccTpaline
J1oOpbIM OBITH MPUSATHEE, YEM 3JIBIM, 3aBUCTIIUBBIM U KaaHBIM(24) Yuumcs nymats. Cremu aenaTh
100po.
[Touemy mbI ToBOpuM Hempasay(24) [TomoxeT mu Ham oOmaH. «Henpasaa — 105Kb» B MMOCIOBUIIAX U
MTOTOBOPKAx
[Touemy MBI He crymaemcst poauteneii(24) Hamgo nmu npucnymmBarses K coBeTam poauteneid. [louemy
JI€TH U POJUTENN He BCETJa MOHUMAIOT JAPYT Apyra
Hano nu ymets crnepxuBath cebsi(24) Bee nu sxenanus BeimonHuMbl. Kak BocriutaTh B cebe
CIepKaHHOCTh
He rpe3u HOT'TH, HE KOBBIpsH B HOCY(24) Kak oTyuuTh ce0si 0T BpeAHbIX MpUBbIUeK. Kak oTyuuTh ceds
OT BPEIHBIX MPUBBIYEK (TIPOIOJKEHNUE)
Kaxk otHOCHUTBCS K Togapkam(24) S mpuHMMaro noxapok. A gapro nogapox
Kak crnemyer otHOCHTBhCs K HakazaHusM(14) Hakazanue
Kak nyxHo oneBarscs(lu) Onexna
Kak Bectu ce6s ¢ He3HakoMbIMU J1t01bMU(11) OTBETCTBEHHOE MOBEJICHHE
Kak Bectu ce6s, koraa uyto — 1o 6omut(14) bons
Kaxk Bectu ce6s 3a cronom(24) CepBupoBka ctoja. [IpaBuia moBeneHus 3a CTOJIOM



COJAEPKAHUE KYPCA "MBbI 3a 307K "'
4 KJIACC - 34 yaca
Hame 3mopoBbe(44) Uto Takoe 3mopoBbe. UTo Takoe amoruu. UyBcTBa 1 mocTynku. Ctpecc
Kak momoub coxpanuTth cede 310poBbe(34) YunuMmcs 1yMath U JeHCTBOBaTh. Y UUMCS HaXOUTh
MPUYMHY U TIOCJICJICTBUSI COOBITHI. Y MeH BIOUPATh.
UYro 3aBucUT 0T Moero pemienus(24) [IpuanMato pemenue. S orBeyaro 3a CBOE pelieHue.
3o BonmeOHuK — Tabak(14) YUTo MbI 3HaEM 0 KypeHHH
[Toyemy HEeKOTOpPBIE IPUBBIYKY HA3BIBAIOTCS BpeAHBIMU(S5Y) 3aBucuMocTh. YMel cka3zath HET. Kak
ckazatb HET. [louemy Bpenno#i nmpusbruke Tol ckakemb HET. S ymero BeIOMpaTh — TpEHUHT
0€301acCHOTO MTOBEICHUSI.
[Tomoru ce6e cam(14) BoneBoe noBenenue.
3110#1 BONMIEOHUK — alTKOT0JIb(349) AJIKOTOJb. AJIKOTOJIh — OIIMOKA. AJIKOTOJIb — cAeNail BeIOop  3ioi
BOJIIEOHUK — HApKOTUK(24) HapkoTuk. HapkoTuk — TpeHUHT 6€3011acHOro MOBEACHHUS.
Mpl1 — ogHa ceMbs(24) ManpuuIilky U J€BYOHKU. Mos ceMbsl.
[ToBTopenue(114)dpyx06a. JleHb 310pOBbs. YMeeM JIM MbI MPABUIILHO TUTAThCA. S BBIOMparo Kamry.
Yucrota u 310poBbe. OTKya 0epyres rpsa3Hyiau. Yucrora u nopaaok. bynem nenars xopoio u He
oynem mnoxo. KBH «Hare 3mopoBbe». S 3m0poBbe Oepery — cam cebe st momory. byasTe 310pOBEI.

IIVIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATbBI

CooTBeTcTBHE TIENECH 1 3324 MPOrpaMMBbl BHEYPOUHOH NEATETBHOCTH MO 03A0POBUTEIEHOMY
HanpasieHuto «Mbl 3a 30X» wmenam u 3amadaM OCHOBHOM 00pa3oBaTeabHOM NPOTrpaMMBI
yupexxaeHuss OyIeT CrocoOCTBOBAaTh OCYIIECTBICHUIO TIPOJIOHTHPOBaHHOTO 3(dexra oT ee
peanu3alyy B e1arornyeckoi npakTUkKe.

B mpouecce oOyueHuss U BOCIMTaHUS COOCTBEHHBIX YCTAaHOBOK, IOTPEeOHOCTEH B 3HAYMMOU
MOTHBAIMH Ha COOJIIOJICHHE HOPM U MPaBUJI 3J0POBOTO 00pa3a KU3HHU, KYJIbTYphI 310pPOBbs Y
oOy4aromuxcs, GOpMHUPYIOTCS TO3HABATEIbHBIC, IMYHOCTHBIC, PEryJIATUBHBIC, KOMMYHUKATHBHBIC
YHUBEpCaJbHbIE YUeOHbIE IEHCTBUS.

VYHUBepcallbHBIMU KOMITETEHLUSAMH yUaIllUXCsl Ha 3Tare HadaJbHOro 00Iero oopa3oBaHus 1o
(bopMHPOBAHUIO 3TOPOBOT0 U O€30MaCHOT0 00pa3a )KU3HU SABISIOTCS:

-yMEHHUSI OpraHU30BbIBaTh COOCTBEHHYIO NESATEIbHOCTh, BHIOUPATh U HCIIOJIb30BAThH
CPEICTBA JJIsl TOCTHIKEHUS €€ LIEIIH;

-YMEHUS aKTUBHO BKJIIOYAThCS B KOJUIEKTUBHYIO J1€ATEIbHOCTh, B3aUMO/IEHCTBOBATH CO
CBEpCTHUKAMHU B JJOCTHXKEHUH OOIIMX LIEIeH;

-yMEHUS TOHOCUTh MH(POPMAIUIO B JOCTYIIHOM, SMOLIMOHAIBHO-SIpKOH (opMe B
nporecce OOIEeHUs U B3aUMOJICHCTBHSI CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH JIFOABMHU.

PesynbpTaramMu ocBOEHUS ydalMMHCS COJEp’KaHUsl MPOrpamMMbl 10 (POPMUPOBAHUIO
3JI0pPOBOT0 M 6€3011acHOr0 00pa3a )KU3HHU SBIISIOTC:

JJMUHOCTHBIE PE3YJIBTATBI — TOTOBHOCTE W CHOCOOHOCTH OOYYAIOMIMXCS K

CaMOpPa3BUTHIO,
chOpPMUPOBAHHOCT MOTHMBAIIMM K YYEHHMIO W [I03HAHUIO, ILIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIE YCTaHOBKH
BBIIIYCKHUKOB HAYaJbHOW INKOJBI, OTPAaXAKOUIME HUX WHAWBUIYaIbHO-JINYHOCTHBIE TO3HIINH,
COlLIMaJbHble KOMIIETEHTHOCTH, JMYHOCTHBIE KadecTBa; C(HOPMUPOBAHHOCTh OCHOB POCCHUHCKOM,
IpaX1aHCKOW UIEHTUYHOCTH.

Juunocmuvimu pesynomamamu IIPOrpaMMBbI BHEYPOYHOU JESATEIBHOCTH 1o
obmekynpTypHoMy HampasieHutro «Mbl 3a 30XK» saBnsercs ¢opMmupoBaHue cieqyrOMmuX
YMCHMM:

v’ Onpedensimo W 6biCKA3b16amb MO PYKOBOJICTBOM YUHTENS CaMble MPOCThIE W OOLIME s
BCEX JIIOJIeH MpaBujia MOBEJACHUS PU COTPYIHUYECTBE (3TUUECKUE HOPMBI);

v B NpeasioKeHHbBIX MeJaroroM CUTYaIHsX OOIIEHUS U COTPYIHUYECTBA, OMUPAsICh HA OOIIHe
IVl BCEX MPOCThIE NpaBWila IOBEACHUS, Oenramb 6blOOp, TPU TOAJEPKKE IPYTUX YYaCTHUKOB
IpyNIbl ¥ MeJarora, Kak MOCTYIUTb.



METAINPEAMETHBIE PE3YJIbBTATBI — ocBocHHbIE OOyYalOmMMUCS YHHBEPCAIbHBIC
y4ueOHbIe JelicTBUS (IT03HABATEIbHBIC, PETYISTUBHBIE U KOMMYHUKATUBHBIE).
Memanpeomemnvimu  pesyaibmamamu  TPOTPaMMbl  BHEYPOUHOH  JI€ATENBHOCTH IO
o0mekynsTypHoMy HampapineHuto «Mbl 3a 30X» - sBusercs QopMupoBaHHE CIIEAYIOIIUX
YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX nercTBuii (Y'Y I):
1. PEI'YJIATUHBHBIE YY]I:

V' Onpedensmo u popmyruposams 1eib JAESITEIBHOCTH HA YPOKE C OMOIIBIO YUHTEIIS.

v [Ipozoeapueams 1OCIENOBATENBLHOCTD ICHCTBHIA HA YPOKE.

v Yuurek 6vickazeieams CBOE TPEANOJNOKEHHE (BEPCHIO) HAa OCHOBE paboThI C
WUTIOCTpAIUel, yUuTh pabomams 1O NPEI0KEHHOMY YUUTENEM IIIaHY.

CpenctBoM (GOpMHUPOBAHUS ITUX JIEHCTBUN CITYKUT TEXHOJIOTHS MPOOIEMHOTO AUAJIora Ha

JTare U3y4eHus HOBOIO MaTepuaa.

v Yuurscs COBMECTHO c yuuTenem u JIPYTUMU
YUYE€HUKaMH 0aamb SMOLUOHAIBHYIO OYeHKY JAESITENIbHOCTH KJlacca Ha YPOKE.

CpenctBoM  (QoOpMHpPOBAaHUS 3TUX JEHCTBUH  CIYXKHUT TEXHOJIOTHUS  OIICHMBAaHUS

00pa3oBaTENbHBIX JOCTIKEHUH (Y4eOHBIX YCIIEXOB).

2. IIO3HABATEJIBHBIE YY]I:

v' Jlenath mpeaBapuTEIbHBIA OTOOP UCTOYHMKOB MH(OPMAIUK: OPUCHMUPOBAMbCS B
yueOHMKe (Ha pa3BOpOTE, B OTJIABICHUHU, B CIIOBApE).

v' J06BIBaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOOUMb OMEEeMbl Ha BOIIPOCHI, KCIIOJIb3Ysl yIeOHHK, CBOI
YKU3HEHHBIN OMBIT U UH(POPMALINIO, TOJYYSHHYIO Ha YPOKE.

v TlepepabarbiBaTh MOMYYEHHYIO HH(DOPMAIMIO: Oerams BHIBOABI B PE3YJIbTaTe
COBMECTHOI paboThI BCETO KJlacca.

v TIpeo6pa3oBeiBaTh HHOOPMALIUIO M3 OJHON (OPMBI B IPYI'yIO: COCTABJIAThH PACCKA3hl HA
OCHOBE NPOCTEHIINX MOAeNeN (IIPEIMETHBIX, PUCYHKOB, CXeMAaTHUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

v Haxomuts 1 (HOPMYIHPOBATH PEIIEHHE 3aJaUl C MOMOIIBI0 TPOCTEUIINX MOJEIeN
(MpeIMEeTHBIX, PUCYHKOB, CXeMAaTHYECKUX PUCYHKOB).
CpenctBoM (popMHUpOBaHUS ITUX AEHCTBUM CIIY>)KUT yueOHBIN MaTepHrall U 3aJJaHus yueOHUKa,
OpPUEHTUPOBAHHBIC HA JINHUU PAa3BUTHSI CPEACTBAMH IIPEIMETA.

3. KOMMYHHUKATHBHBIE YY]I:

v YMeHHe JOHECTH CBOIO MO3HIMIO IO APYTHX: OQOPMISTH CBOKO MBICTD B YCTHOM U
MMCbMEHHOW peun (Ha ypOBHE OJJHOTO MPEAIOKEHUS WIN HEOOJBIIOT0 TEKCTA).

v Cnywams M nonumams pedb Ipyrux.
CpenctBomM (GOpMHUPOBAHUS ITUX JEUCTBUN CIIYKUT TEXHOJOTHS MPOOJIEMHOTO JHaiora
(moOy»XAaroImuii U TOJBOASIIUIN UATIOT).

v COBMECTHO JIOTOBAapUBATHCS O MPABHJIaX OOIIECHHUS U TIOBEIEHHS B IKOJIE U CIIEI0BATH
"
M v YUUThCs BBIOJHATE Pa3IMYHbIE POJIM B IPYIIe (JIMAEPa, UCIIOTHUTEINS, KPUTHKA).

v' CpeznctBoM (POPMHUPOBAHUSI ITHX JCHCTBHUI CIY>KHT OPTaHU3aIisi padoThl B Mapax u
MaJbIX Tpynnax (B MPUIOKESHUH MTPEICTABICHBl BAPUAHTHI IPOBEICHUST YPOKOB).
HNPEIMETHBIE PE3YJIBTATBI — ocBoeHHBIN O0y4arolmMMHCS B XOJ€ HU3Y4YEHHs] y4eOHBIX
MIPEIMETOB OMBIT CHENM(PUIECKON [T KaXKI0U MPeIMETHON 00JacTh IEeATEIbHOCTH 110 MOJyYSHHIO
HOBOT'O 3HaHHUS, €ro MpeoOpa3OBaHHI0O W NPUMEHEHHUIO, a TaKXKe CHUCTeMa OCHOBOIIOJATarolInuX
2JIEMEHTOB HAyYHOTO 3HaHUS, JI€Kallasi B OCHOBE COBPEMEHHOM HayYHOW KapTUHBI MUpa.

O3/IOPOBHTEJILHBIE = PE3YJIBTATBI  ITPOTPAMMBI = BHEYPOYHOH

JAEATE/IBHOCTH:

v’ 0co3HaHue 00yJaroMIUMKCA HEOOXOAUMOCTH 3a00THI O CBOEM 3I0POBbE U BLIPAOOTKH (HOPM
MOBEJICHHSI, KOTOPBIE TOMOTYT N30€KaTh OMACHOCTH JUIS )KU3HH U 37I0POBBS, a 3HAYHT,



NPOU30UIET yMEHBIIEHHE TPOIMYCKOB MO MpHYMHE OOJEe3HM U MPOM3OUIET YBEIUYCHHE
YHUCJICHHOCTH OOYYaIOIMIMXCs, MOCEIAOIINX CIIOPTUBHBIE CEKLIUU M CIIOPTUBHO- 0370POBUTEILHBIC
MEpOINPUSATHS;

v/ colManbHas aganTanMs JIeTei, pacumpende cepbl OOIICHHUs, NPHOOPETECHHE OIbITa
B3aUMOJICHCTBUS C OKPY’KAIOIIUM MHPOM.

IlepBocTeneHHbIM pe3yJIbTATOM peaM3allMd MPOTrPaMMbl BHEYPOUHON JesATENIbHOCTH Oyner

CO3HATEJILHOE OTHOILICHHE 00yYaroIUXCs K COOCTBEHHOMY 37I0POBBIO BO BCEM €T0 MPOSBICHHSIX.
1 KJIACC
Ha nmepBom roay oOyueHusi ywamiuecs y3Harom, Kak 3a00TUThCS 00 OpraHax 4yBCTB, MPaBUJIbHO

yXaXuBaTh 3a 3y0aMM, pyKaMd M HOTaMU; yuamcsa TPAaBUILHOMY IHTAHUIO, Y3HAIOT, KaK COH
ceNiaTh MOJIE3HBIM, 3HAKOMSTCSA C MpaBWJIAMU MOBEJACHUS B IIKOJIE, O0OY4arOTCS UCKOPEHSITh CBOU
BpEHBIC TPUBBIYKU HE TOJIBKO Ha TEOPETUUECKUX 3aHATHUSAX, HO U B UTPax.

2 KJIACC
Ha BTOpoM roay oOyueHus yuariuecst 3HaKOMSTCS C paBuiIaMu 0€30MacHOTO MOBEACHHS B IOME, Ha
yIule, B TpPaHCIOpTe, Ha BoAe; 00ydaroTcs MpaBuiaM oOpallieHus C OrHéM; Kak yoOepeubcs OT
MOpaXXEHHsI DJIEKTPUUECKUM TOKOM; YOepeubcsi OT Mope3oB, YymuOoB, meperoMoB. OOydaroTcs
MpaBUJIaM OKa3aHUs MEePBOU MEAUIIMHCKONW MTOMOIIIH.

3 KIIACC
B tperbem kiacce yuyaTcs yBa)KUTEIbHOMY OTHOIICHHIO K POAMTENISAM, OJU3KUM; y4aTcsl BHIOUPATh
Jpy3€il; BOCHHUTHIBAIOT B ceOE UYyBCTBO COCTpajlaHusi K OECIIOMOIIHBIM WU OOJIbHBIM; YCBAaWBAIOT
MpaBUJjia IOBEACHUS B OOIIIECTBEHHBIX MECTaX.

4 KJIACC
VYyaruecss BOCIUTHIBAIOT B ceOe HPAaBCTBEHHBIEC U ATHYECKHE KaueCTBa; YBEPEHHOCTh U OeccTpallue;
CIEepPKaHHOCTh; YMEHHE TMPEO0JI0JIeBaTh BPEIHBbIC MPUBBIUKH. YyaTcs 3a00TUThCA O cebe M CBOei
CEMBE.



TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHMUE kypca «Mbl 3a 30XK». 1 KJTACC(33 uaca)

Ne Tema 3ansaTHA Koi-Bo| @opMbI IpoBeeHUS
YacoB |3aHATHI
1. |dpyxu c Boaoii. 2 DKCKypCcuu
2. |3abota 00 opraHax 4yBCTB. 4 Urper
3. |Yxon 3a 3ybamu. 3 | [IpakTnueckue 3aHATUS
4. |YxXoJ3a pyKaMu ¥ HOTaMHU. 1 | BocnuraTenbHOE MEPONIPUSIITHE
5. |Yxon 3a pykaMu U HOraMu. 1 Bukropunsl
6. |3aboTta o KOXKe. 2 DKCKypcun
7. |Kak ciemyer muTaThCsl. 2 Urpet
8. |Kak cmenarb COH MOJIE3HBIM. 1 [IpakTuueckue 3aHATH
9. |Hactpoenwue B mkosie. 1 | BocnuraTtenbHOE MEPONIPUATHE
10. |[HacTtpoeHwe mociie mKoJIbI 1 Buxkropunsl
11. [[ToBenenue B mIKOIIE 1 OKcKypeun
12. |Bpennble NpUBBIYKH. 2 |Urpw
13. |MbIwnsl, KOCTH U CYCTaBBlI. 2 | IlIpakTnueckue 3aHATUSA
14. |Kak 3akanstbcs. 1 | BocnuraTtenbHOE MEPOIIPUSTHE
15. |Kak mpaBuibHO BeCTH ceOsl Ha BOJE. 1 BuxTtopunsl
16. [HapomaHble UTpHI. 2 DKCKypcuu
17. |[TonBU>KHBIE UTPHI. 4 Hrpet
18. |ToxTopa mpupoIbL. 2 [IpakTuueckue 3aHATHS
33
TEMATHUYECKHWM IIJIAH C OITPEJIEJTEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB JESTEJBHOCTH
1 knace
Neni/mm | Tema Kou. | Coaepixanue 3aHTHI Hara
yac
1 Cogemvr  ooxmopa | 1 | BerynurensHoe cioBo yuurensi. ComHile,
Boowi. BO3/yX U BOJa — HAIIM Jy4IlIUe Ipy3bs. 3ayuyuBa-
Hue clioB. becena mo ctuxorBopeHrno Monoasip».
O3nopoBu-TenbHas MUHYTKa. COBETHI JOKTOpA
Bogapl. Urpa «Jlockaxxu cl1oBeYKoy.
2 Hpysva Booa u| 1 | IloBropenue npasui gokropa Boasl. Ckaska o
MbLIO MUKpoOax. 3ayunBaHue ciioB. O310pOBUTEIbHAS
muHyTKa. Urpa «Haobopot». TBopueckas paboTa.
3 Inaza — enasuvie | 1 | becema o0 opranax 3peHHs. 3aydrBaHUE CIIOB.
NOMOWHUKU OmnbIT co cBetoM. 'mMHacTuka Juist ria3. Urpa
yenosexa. «ITone3no — BpemHO».
[TpaBua OepeXKHOr0 OTHOIICHHUS K 3PEHHUIO.
4 Tloosudcnvie uepovi 1 | 3nakomctBO ¢ nmoktopoM Cexuit Bo3myx.
Hrper Ha CBE&XEM Bo3yxe. «Ms4 B
Bo3ayXe», «IlonpeiryHunkny, Pa3, nBa, Tpu-6eru!»
5 Ymobwvi yuu | 1 PaspirpeiBanue cutyanuu. IIpoBeaeHue onbIToB.
CTILIUATIU. OznopoButenbHas MuHyTKa. [IpaBun coxpaneHus
ciyxa.




Ilouemy oonsim
3)0bl.

Urpa «Yrapaiti-xa!» Paccka3z yuurtens. AnHanus
CUTyallMd. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM 3I0pOBbIE
3y0n1. Ynpaxuenue «/lepxu ocanky». TBopueckoe
pHCOBaHMUE.

7 Ymoobul 3y061 ObiU becena. 3nakomcTBO ¢ mokTopom 3xopoBas [luma.
300pOBbIMUL. VYnpaxHenue «CrpsaTaHHbIN caxap».
O3znopoBuTeNbHAS MHHYTKA. 3adeM  4eJIOBEKY
3yOHas mérka? IIpakTrueckas pabora.

PaszyunBanue cruxorBopenue. Tecr.

8 Kax coxpanums [Icuxomoruvyeckuii  TPEHUHT

YblOKy Kpacueou? «CotBopH conHle B cebe». Bcrpeua ¢ gokropom
3nopoBbie  3yOwl.  IlpakThueckwe — 3aHATHS.
OznopoButenbHas  MuHyTKa. [lamarka  «Kak
COXpaHMTh 3yObl». TBOpueckas padoTa.

9 «Pabouue PasraneiBanue 3araynok. Pabora ¢ mocioBunamu u
UHCIMPYMEHMbLY noroBopkamu. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. Urpa-
yenoeexa. copeBHoBanue «Kto Oonbiie?» [lamarka «3to

1oJIe3HO 3HaThY. [IpakTuueckas pabora.

10 Tloosudrcuvie uepbi. PazyuuBanue urp «MenBexbst 0XO0Tay,

«Cosyuikay, «He nmpomyctu Msu».

11 3auem ueno6exy Urpa «Yrapaiika». Betpeua ¢ gjokTopom 310poBas

Kooica. Koxa. IIpoBenenue onbiToB. Paccka3 yauresns.
O3nopoBUTENbHAS MUHYTKa «COJHBIIIKOY.
IIpaBuna yxona 3a KOXeM.

12 Haoéxcnas becena 00 opranmax uyBcTB. Pacckaz yuurtens.
s3awuma [TpakTryeckas padora. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
opeanuzma. Pabota mno  Ttabmume  «CTpoeHHE  KOXW».

MopenupoBanue cxembl. Tect.
13 Ecnu Kodica Pacckas YUUTENSA 0 MTOBPEXKIACHUSX
nospedicoena. KOKH. Urpa «MOXHO WO HEB3SI».
O3znopoBuTENbHAS MUHYTKa «OTIOA TyIIN.
[IpakTtuueckas pabora B mapax «Kak okazarb
NIEPBYIO TOMOLIb?»
14 Tloosudrcubie uepoi. PaszyunBanue urp «Kpyrossie canku», 3cradersl co
CKaKaJIKaMH, «Becémas actaderan,
«IToe3m».

15 Ilumanue — [ToBTOpEHME TpPaBUI 3/10pOBbs. 3ay4HBaHHUE CJIOB.
Heobxo0umoe Berpewa ¢ pmoktopom  3mopoBas  [umia.
ycaosue OJist HCUHU VYnpaxuenue TSt ocanku «['opa». Pabota
yenosexa. no Ttabmuue «OpraHsl numeBapeHus». HMrpa

«IIpotomKu CKazky».

16 300posas nuwa ons CoBerbl  noktopa 3popoBast Iluma. Amnanus

ecell ceMbl. curyauuu. Urpa «Yragaiikay. [TpoBenenue
onbiTa. O3nopoBuTenbHass MuHyTKa. Mrpa «Uto
paspymaer 3I0pOBbE, YTO YKpEIsier?». 30J10Thie
MpaBuJIa TUTAHUS.

17 Con —  nyuwee Urpsr  «MoxHO - Henb3s», «HOHBIA KynuHApY.
J1eKapcmeo IToBTOpEHME NpaBUII 310pOBbsS AHAIN3

cutyaiu.  O310poBHUTENBHAS MHHYTKA
«XoxkaeHue 1o Kamyukam», Mrpa no rurueHe cHa
«I110X0 — XOpOIIO».




18

Kak nacmpoenue?

Bcerpeua ¢ moxtopom JIr0o60Bb. O3m0poBHTENbHAS
MUHYTKa. YTIpaxHeHUE «A30yKa BOJIIEOHBIX CIIOB.
Tecr.

19 A npuwén  uz becena. Amnanus u pa3bIrpblBaHue

UIKOJTbL. CUTyaluu. YnpaxHeHue «J[1oOuls — He T00UIIbY,
Pabora ¢ nmocnosunamu. Mrpa «3akoHuu pacckasy.

20 Tloosudicnvie uepul O3znopoBuTENbHAS MUHYTKa «YTpaxxHEeHUs

no 8vlOopy Oemeil. KUBOTHbIX». Mrpa «3Haewmp U Thl IpaBuUia?»
TBopueckass pabora «lIlpumymaii  mpaBuiiay.
Ananmu3  curyauuii. UYrenme wu  pabora 10
coaepxanuto pacckazoB  M.Kynuna «®Dens Ha
nepeMmeHne», «B rapaepoOey, «B cTomoBoii.

21-22 | A — yuenux. «YnpaxHeHHs )KUBOTHBIX». Wrpa «3Haeub M Thl

npaBuia?» TBopyeckas pabora

«I[Ipuaymai mpaBumna.

Urenue u paboTa MO COACPNKAHHIO PACCKA30B
M.Kynuna «®exst Ha nepemene», «B rapuepobey,
«B cTon0BOIN».

23-24 | Bpeouvie becena «3rto kpacuBbiii uenoBek». Urpa «Jla -

NPUBLIYKLL. HeT». O310pOBUTENbHAS ~ MHHYTKA
«JlepeBuie». AHaIN3 CUTYyallUu.
CnoBo yumtens. 3aydyMBaHHE CJIOB. OJTO HYXHO
3annoMHuUTH! [IpakTuyeckas pabora B mapax.

25 Tloosudrcuvie uepbi. PazyunBanne wurp «3oisotoe 3€pHBILIKO», «He

3eBait!», «3anmamHay.

26 Ckenem — Hawa Pacckas YUUTES. ITpakTryeckas pabora.
onopa. O310poBUTENBHAS MuHyTKa «CaMoMaccax

ymei». 910 uaTepecHo. ITpaBuiia nepBoii NOMOIIH.

27 Ocanka — Bcerpewa ¢ poktopom Crpoiinas Ocanka. 910
cmpotinas cnuxa! uHTepecHo! O3nopoBuTenbHas MHUHYTKa. Pabora

no Ttabnune. IlpaBuna s mopjjaep)kaHus
npaBWIbHOM ocaHku. [IpakTuueckue ynpaxHeHus..

28 Ecnu xoueww 66imo Ckaska o mukpo6ax. [IpaBuia 3akaauBaHusl.
300po8. O3znopoButenbHas MuUHyTKa. [IpakTuueckas padora.

TBopueckass pabora. Oto wuHTepecHo! Tecr
«310pOBBIN YEIOBEK — ITO...»

29 IIpasuna 6esona- Paccka3 yuurens. 3HAKOMCTBO C IIpaBWJIaMHU

CHOCMU HA 800€. [IOBEIEHNA Ha BoAe. Pabora 1o Tadiuiam
«Yuucs miaBatby. UMuTanus IBUKEHUN IIJIOBIA.

30 ToosuoicHbie uepbi. [To BEIOOpY yuammxcsi.

31 Becénvie cmapmur. Komananble cOpeBHOBaHUS.

32 Obobwarowue Berpeua ¢ gokTopamMu  3/IOpOBBSIL. Urpa-
S3AHAMUSL paccyxieHue «31I0pOBBI YEJIOBEK-3TO...»,
«oxmopa OznopoButenbHas MuHytka. HWrpa «Xopomo-
300D0BbALY. TJI0XO».

33 Obobwarowue IToBTOpenue npasui 310poBbs. [lamsaTka
3aHAMUSA 310poBUYKOB. AHanu3 cutyanui. [loaBuxHbIe
«oxmopa UTPbI HAa BO3AYXE.
300P08bsY.

Hmozo: 33 u




TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHME xypca «MbI 3a 302K» 2 KJIACC (34 4yaca)

Ne Tema 3ansaTust KoJu-Bo | @opmbl ipoBeaeHust

4acoB | 3aHATHH
1 |Beenenue «BOT MbI U B HIKOJIE» 4 DKCKypcuu
2 ([lutanue u 370pOBBLE 5 HUrpsr
3 |Mo€ 310poBbe B MOMX pyKax 7 [IpakTuueckue 3aHATHS
4 |5 B mikose u goma 6 BocnurarensHoe MeponpusiTie
5 Uto0 3a0bITh TPO JOKTOPOB 4 BukTopunsl
6 S u Mmo€ OmKkaiilee OKpyKEHHE 4 DKCKypCcuu
7 |«Bot u cTanu Mbl Ha TOJ B3pOCieii» 4 Hrpst

34

TEMATUYECKUM TIJIAH C ONPEJEJEHUEM OCHOBHBIX BHJIOB
JAEATEJBHOCTMH 2 kanace

Nen/m

Tema

Koa
gac

Conep:xanue 3aHATHIA

Jlara

Beenenue «Bot Mbl 1 B mikose» (4

9.)

«byovme 300posbl»

1 Ymo mot 3naem 0 30K| 1
2 | Ilo cmpane 300pogetike| 1 | Ananus curyanun ctuxorBopennu C.Muxankosa
«'punm». O3nopoBuTenbHas MuHyTKa. Urpa —
copeBHoBaHue «Kto 6onbie [IpakTrueckas
paboTa COCTaBJICHUIO MPaBHJI IOMOYb OOJIBHOMY?»
3 | Beocmsaxy 1 | O3nopoButensHas munyTka. Urpa «Haobopor».
Motiooovipa TBopueckas pabota
4 A xo3aun ceoezo 1 | Becena
300p06bs
ITutanue u 310poBbe (5 4.)
Ilpasunvrhoe numanue 1 | Cosetsl nokTopa 3nopoBas [Iuma. AHanu3 cuTyaluu.
5 — 307102 300PO6bA. Urpa «Yranaiikay». [IpoBenenue onsira.
Menio uz mpex 61100 nd OznoposutenbHas MunyTka. Urpa «Hto pazpyiaer
6CIO UMD 3JI0POBbE, UTO YKPEIUIIET?». 30JI0THIE ITpaBUiIa
UTaHMS.
6 | Kyremypa numanus. 1 | becena mo Teme. AHalM3 CUTYyallud B CTUXOTBOPEHUHU
Omuxem 3. AnekcanapoBoH «JI0kKOr Merast, cepauTcs
Tanromxa. ..
7 | A svibupato xauty 1 | becena mo Teme.
8 Ymo oaém nam mope 1 | Mope, comHIle, BO3AyX
9 | Ceemoghop 300posoco 1 | Urpa «BbiOepu npaBUIbHBIN OTBETY.
nUManus
Moé 310poBbe B MOUX pyKax (7 4.)
10 | Con u eco snauenue onsf 1 | 3HadeHue cHa U (PU3HUYESCKOTO U IICUXHYECKOTO
300p06bs1 Uenosexka 3710poBbsl . PasrasipiBanne kpoccBopaa
11 | 3akanusanue 6 1 | Tpu rmaBHBIX NPUHIIMIIA 3aKATMBAHUSI.
OOMAUWHUX YCTIOBUX O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.
12 | Jlenwv 300po6ws 1




13 | Ummynumem 1 | IIpakTrueckas padbota. TBopueckas padora. ITo
nHrepecHo! TecT «310pOBbIN YEIOBEK — ATO...»
14 | Kak coxpanamo u 1 | Cogetsl fOKTOpA
VKpeniamo ceoe
300p06be
15 | Cnopm 6 srcusnu 1 | PazyuuBanue urp «Kpyrosbie camkuy, 3cTadeThl CO
pebénka. ckakankamu, «Becénast acraderan, «[loe3my.
16 | Cracaemvie 300poswbs 1 | IIpaxTrueckas pabota
A B mikose u foma (6 4.)
17 | A u mou oonoxnacchuxu | 1| O6cyxnenus cruxorBopenusi 1.EmenbsHOBa.
O3z nopoButenbHasbMUHYTKA. Hrpa «Cetodop
3JI0POBBSI».
18 | Ilouemy ycmaiom enaza? | 1| IloBTOpeHHE COCTABISIONINX 3J0POBOTO 0Opasza
19 | T'ueuena nossonounuxa 1| »xu3nHu. becena mo Teme. O310poBUTENBHAS
Ckonuos MUHYTKa. AHaiIu3 cutyanuu. CaMoaHaau3 310pOBbSI.
20 | Hlanocmu u mpasmoi 1| Becena o Teme. Mrpa — copeBHoBaHMe «KTO
Oounbiie?» O310poBUTEIbHASI MUHYTKA.
[Tpusznaku TpamB. [IpakTudeckas padbora.
21 | «A cascyco 3a ypokuy. 1| [Ipusnaku nepeyromiienus. [lomoru cede cam!
Ilepeymomnenue u
ymomieHue
22 | Ymuuxu u ymHuyol 1
Ut00 3a0bITh IPO JOKTOPOB (4 4.)
23 «Kax movl cnaciu 1 | [To3HaBarenbHAas UTPOBas IPOTpaMmMa
BUMAMUHKY Y.
24 | Kax sawumums cebsi om| 1| becena mo teme. Eciii coprHKa mormana B 1i1a3.
boneznu OznopoButensHas MuHyTKa. Koraa kpoiika momnania
B rop;o. Eciu uro-to nonasno B yxo. OtrajpiBanue
KpoccBopaa «Oprassi.
25 | Henwv 300posvs «Camwrti | 1
300po86blil Kacey
«Paseoeop o 1| Berpeua ¢ nokropamu 310poBbs. [loBTopenue

26

6KyCHOCmMU

npasuibHoOM NUMAHRUUY.
BKyCHble u nojne3nvle

npaBuil. AHanu3 cutyaruu. Urpa «Bcrasb
CJIOBEYKO.

S u Mmo€ Omkaiinee okpyxeHue (4 4.)

27 | Mup smoyuii u uyecme | 1 | Urpa «Ilogemy 3to mpousonuio?». becena «Cpoe
MHEHHUE»

28 | BpeoHuvle npusviuku 1 | AHanu3 cuTyaluu B CTUXOTBOPEHUH O. MOIIKOBCKOI
«CtpanHble Bemm». CrioBapHas
pabota.O310poBUTENbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO
3HaTh! Urpa «J/laBaii moroBopumy.

29 | «Becusanka» 1 | Urpa

30 | B mupe unmepecrozo 1 | ITo3HaBaTenbHBINA YPOK

Bot u cranu MbI Ha roJ1 B3pocinein» (4 4.)

31 | S m omacHOCTb 1 | PaGota B OHJIAIH SHIIUKIONEINH:

OTO UHTEPECHO!

32 | IlepBas momoIp npu 1 P

TEIJIOBOM yJape

IIpakTiueckuil ypok

10



33 | IlepBast momoIp npu 1 | IloBTOpPEHNE NPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOIO
OTpPaBJIEHUU otpasinieHus. O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.
[Tpu3naky nuieBoro otpasieHus. CocTaBaeHue
namaTku "[lepBasi momolib Mpu OTpaBIeHUsIX .

34 | Hamu ycriexu u 1 | IlonBeneHue UTOroB
JIOCTHXKEHUS

34

TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHMUE kypca «MslI 3a 307K!» 3 KJIACC (34 yaca)

Ne Tema 3ansTHs Koua-Bo [@opmbl

4YacoB [IPOBeIeHHs 3AHATHH
1. |Yero "He Hamo OOSATHCA. 1 OKCKypCUu
2. |[1oOpbIM OBITH IPUATHEE, YEM 3JIBIM, 3aBUCTIIMBBIM 2 Urper

1 JKaIHBIM.
3. |[[louemy MBI TOBOPHM HEIPABIY. 2 [Ipakr.3ansTHA
4. |[Touemy MBI HE CIIyIIIA€MCS POJUTETICH. 2 Bocn.meponpusitie
5. |Hamo ymets ciep>xuBathb ceOsl. 2 BukTopunsl
6. |He rpb13u HOr'TH, HE KOBBIPAW B HOCY. 2 Huckyccuu
7. |Kak OTHOCUTBCS K TOJapKaM. 2 OKCKypCUu
8. [Kak ciemyeTr OTHOCUTBCS K HAKa3aHUSIM. 1 OKCKypCUu
9. [Kak HY)KHO 0/IeBaThCs. 1 Urpst
10. |Kak BecTu ce0s ¢ HE3HAKOMBIMHE JIFOAEMHU. 1 [TpaxT.3ansTHs
11. |Kak BecTH cebsl, KOrja yTo-TO OOJIHT. 1 Bocn.meponpusitue
12. |Kak BecTH ce0s 3a CTOJIOM. 2 BukropuHsl
13. |Kak BecTH B rocTsx. 1 Juckyccnn
14. |Kak BecTu ce0s B 00IECTBEHHBIX MECTAX. 2 OKCKypCUu
15. |«Hexopomue cioBa». HenoOpsle myTku. 2 OKcKypeun
16. |Yro menarh, €CITM HE XOUETCS B LIKOTY. 1 Hrper
17. |{Yem 3aHATHCA MOCIIE KOJIBL. 1 [Tpakr.3ansATHS
18. |Kak BbIOpath apy3eil. 2 BocnuratensHoe
MEpOTIPUSATHE
19. |Kak mOMOYb POJTUTEIISIM. 1 Bukropunsl
20. |Kak moMo4b OECITIOMOIIHBIM M OOJILHEIM. 2 Juckyccun
21. (IloBTOpeHwHe. 3
34

TEMATUYECKHA IIVIAH C OHNPEJEJEHUEM OCHOBHBIX BHJIOB

JAEATEJBHOCTMH 3 kanace
Nemi/m | Tema Kou.| Conepxanue 3anaTHil Jara
qac
Yero He Hamo 0osThes. (1 u.)
1 Yero He Hamo 6osTtees.| 1 | becema mo teme «Kak BOCIUTHIBaTh YBEPEHHOCTH U

OeccTparmue.» PaboTa mo cTuxoTBopeHuio 3
VYcenenckoro «AxageMuk MBaHoB». AHanus

11



cuTyanuu 1o cruxorsopenuro 1. Tokmakoson «He
Oyny 6osiTeesi». Urpa «/laBaiite pazdoepeMcsi»,
MPAKTUYECKOE 3aHSITHE.

J1oOpbIM OBITH IPUATHEE, YeM 3JIbIM, 3aBUCTIUBBIM H KaJHBIM. (24)

2 Yuumca oymame. 1 | Becena no teme 3anarus. 3ayunBanue cios. Urpa
«ITouemy 310 mpouzonuio?». becena
«CBOE MHEHHE.

3 Cnewu oenamov 000po 1 | Urpa «IIpomomxku ckasky». becena mo teme.
3ayunBaHue 1ocaoBuLbl. Mirpa B MOCIOBULIBI.
becena «/loOpoTa, OT36IBUMBOCTH, CKPOMHOCTBY.

[Touemy MbI TOBOpUM HEMpaBy.(24)

4 Tomooicem nu nam 1 | becena «Yto Takoe 06 ?». Urpa «lIpogomxure

0oMaH. pacckasbl». TBopueckas padboTa.

5 «Henpasoa — nooicv» 6 | 1 | Urenne pacckasa JI. H. Toncroro «Kocroukay.

nocioeuyax u Bbecena no npountanHomy. 3aydyuBaHHE CIIOB.
N02080PKAX 3ay4yrBaHUE MOCIOBHUIL O MPaBC U JDKU.

[ToueMy MbI He cityiaemcst poguTeneit.(29)

6 Haoo nu 1 | becena no reme. AHanM3 cUTyaluii Ha IpUMeEpe
APUCTYUUBAMBCS K cruxoTtBopenust C. MuxankoBa «f HeHaBHXKY CJIOBO
cosemam pooumernet «cnatby». TBopueckas padora «Iloprper poaureneii»

[Toxenanue cebe. UreHue u 00CyXIeHUE OTPBIBKA U3
pacckasza E. Yapymuna «Kypoukay.

7 Ilouemy demu u 1 | becena mo reme. Ananu3 pacckaza M. ["'opbkoro
pooumenu He 8ce20a «BopoOsrexk». O3nopoBuTenbHas MunyTka. Urpa
noHUMarom opye opyea «[Touemy Ham 3anpemarT?».

Hano ymers cnepxxuBath cedst.(24)

8 Bce nu sxenanust 1 | Becena no teme. AHanu3 cUTYyaluii B
BBITIOJIHAMBI CTUXOTBOPEHMSIX «J[BE CECTPUUKHU IPY>KHO XKUIN» U

A. bapro «/leBouka - péBymika. TonkoBaHue
TIOCJIOBHII M KPBUIATBIX BBIPAYKEHUH.
9 Kax 6ocnumamyo 6 cebe| 1 | becena «Yto Takoe kampus?». Urpa «IIpoBepb

COEePIAHCAHHOCD

ceOs». O3nopoBuTeENbHAs MUHyTKa. Padora ¢
TOJIKOBBIM cJIoBapeM. ToJKOBaHME HOCIOBHIL

He rpbi3u HOTTH, HE KOBBIPAN B HOCY.(24)

10-11

Kax omyuums cebs om
BDEOHBIX NPUBLILEK

2

Amnanus cutyanuu B ctuxorsopenun C. Muxankosa
«IIarepns! IIarepus!». becena no reme «Bpennsie
MPUBBIYKW». COCTAaBIECHUE MMAMSTKH «ITO MOJIE3HO
3HaTh!». [ToBTOpEeHne ocHOBHOTO NieBu3a. Pabora co
ctuxoTBopenueM ['. Ocrepa «Het npusitHee
3aHATHA. .. ». 3ayunBanue cioB. Urpa «JlaBaii
IIOrOBOpUM». UTEHHE CTUXOTBOPEHUH 1O TEME

12

Kax omnocumuca k
nooapxam.

becena no Teme. Urpa «3akoHunTe MPEATIOKEHUEY.
AHanmu3 cutyauuu B ctuxoTBopennu I Ocrepa
«Ecau 11 mpumien Ha enky...» u H. Hocoa
«ITucemo Heznaiikn». CocTaBieHue NaMATKu «ITO
none3Ho moMHUTh!». Urpa «Iloabepu crnosa
OJIar0JTAPHOCTHY.

13

A oapro nooapku

becena no teme. AHanu3 cuTyanuu U3 NECHU D
VYeneHckoro «Y Hailed MaMbl TPa3IHUK» U
ctuxotrBopenuu I' Octepa «Ecnu npyr Ha AeHb

POKICHBS. .. ». BBOII IOHATHS «3IMOITHS» U €r0
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npoucxoxaenue. Urpa «Breibepu oTBeT».
CocTaBiieHue MaMITKU «ITO MOJIE3HO 3HATH ! ».

Kak cnenyet otHOCUTBCS K HakazaHusM.(149)

14 Haxa3zanue 1 | becena no reme. AHau3 cUTyaluii B
CTUXOTBOpEHUH «MaJburK HapsIHBINA B TOCTH
UJET» U CTUXOTBOPEHUH DMOIIKOBCKOM «S1 yiien B
CBOIO 00uaYy». TBOpUeckas padoTa.

Kak nyxHo oneBarbes.(14)

15 Qoedicoa. 1 | becena no reme. Urpa «Kto 6onbie 3HaeT?». Urpa

«3akoHun (ppa3y». TonkoBanue nmociaosuisl. Urpa
«Haiian npaBrIbHBIA OTBET». AHAJIU3 CUTYallMK B
CTUXOTBOpeHNH DMolkoBckoit «CMoTpuTe, B
KakoM s miatbuiie!». O0cyxeHne BbICKa3bIBaHUs
A. II. YexosBa.

Kak Bectu cebst ¢ He3HaKOMBIMU JTFOABMH. (1 1)

16 Omeemcmeennocmsv 3a| 1 | becena no reme. Mrpa «3akoHYnTE BBICKa3bIBAHUEY.
nogeoenue CocraBnenue namaTku «lIpaBuia noBeaeHus ¢

HE3HAKOMBIMH JIIOJIbMI». UTeHHE CTHXOB «A30yKa
6€30MacHOCTUY». AHAIN3 CUTYalLUH 10 OTPHIBKY U3
pacckaza A. Packnna «Kak mama omna3zapiBaim.

Kak Bectu ce6s, korga yto-To 60aut.(14)

17 bonw 1 | PasrageiBanue kpoccBopaa. becena mo teme.
Ananu3 cutyaruii B cruxorBoperun O. Jpuza
«un B Moto J1a10Hb BOWiIcs. .. ». Urpa «3akoHuunTe
bpazy».

Kaxk Bectu cebst 3a ctomom.(24)

18 Cepsuposxa cmona 1 | becena no teme. PasransiBanue kpoccBopaa. Pabora
HaJT TIPaBUJILHBIM NIPABOITMCAHUEM U
MIPOM3HOILIEHUEM CJI0Ba «anmneTuT». becena «Kak
MPaBUIILHO HAKPBITH CTOM. [IpakTiueckas paboTta
1o 3Toii Teme. becena «Mbl naem B kader.

19 Ilpasuna nosedenusi 3a| 1 | becena no remMe. AHanMU3 CUTyaluu B

cmonom CTUXOTBOpeHHH 3. AniekcaHapoBoi «JI0KKOI0

Memasi, cepautcs Tanromka...» Pabora Hazg
[IpaBUJIAMH MTOBE/IEHUS 32 CTOJIOM. AHAU3
cutyanuu B ctuxoTBopeHuu . Ocrepa «OT
3HAKOMBIX YXOJIf. ..»

Kak Bectu B roctsx.(14)

20 Tot uoeutv ¢ 2ocmu 1 | Anayms curyanwmii. becena mo Teme. CocraBienne

TIpUT. namenuii. CocTaBiCHHE MAMSATKU
«B roctn HaJg0 NpUXOAUTh...»

Kak Bectu ce0st B 00111eCTBEHHBIX MecTax.(2 1)

21 Kax eecmu cebs 6 1 | Becena o reme. Cocrasinenune maMsatea «O
mpaxcnopme u Ha MpaBUJIax MOBEJAEHUS B TPAHCIIOPTE, HA YIULIE.
yauye. Urenue cTUXOTBOpPEHUH «A30yKa MOBEICHUS.

Urpa «Bp10epu npaBUIIbHBIA OTBET.

22 Kax secmu cebs 6 1 | Becena mo teme. AHaJIN3 CUTYaIlWH B

meampe, KUHo, uKoje

ctuxorBopenuu A. bapro «B teatpe». Urpa
«Haiian npaBwiibHbINA 0TBET». becena «lIpaBuia
MOBEICHUS B OOIECTBEHHBIX MECTax, LIKOJIE, B
JETCKOM CaJy, Ha UTPOBOH IJIOLIAJIKE».
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«Hexopommue cioBa». HenoOpsbie mryTku.(2 u)

23 Ymeem nu mot 6eacniueo| 1 | becena mo teme. Urpa «KommmumenTy. Ananmm3
obpawamucs cutyauu. becena «YMel npaBUIBHO OTKA3aThCsl OT
peIoKeHus». YTeHne CTUXOTBOPEHHI O
«BOJIIIEOHBIX)» CIIOBAX.
24 Ymeem nu moi 1 | becena o reme. Urpa «Tenedon». CocraBnenue

paseosapusams no
menepony

namsaTku «lIpaBuia BegeHus Tene)OHHOTO
paszroBopa». Urpa « KoMIuimMeHT.

Uro nenatb, ecnu HE XO4eTcs B mKomy.(1 1)

25

Tlomozu cebe cam.

1

AHanu3 cuTyauu B cTuxorBopennu .
ToxmakoBoit «Ckopo B mikoiry». PaboTta ¢ MyapeiMu
MbIcisiMU. becena o teme. UteHne u aHaius
ctuxotrBopenusa C. Mapiaka

«Kort u noasipu». AHaJIU3 CUTYyallUU B
ctuxoTBopenuu I'. Ocrepa «Ecnu apyr TBOM camblit
ay4nmid. . .» Urpa «3akoH4u mpeyioKeHus».

Uem 3aHATHCS mocie mKOJbL(1 9)

26 Ymeii opeanuzosameo 1 | Becena no teme. CtuxoTBOpHBIN MOHTaX. Urpa
ceoti 0ocyz «JlaBait moroBopum». AHaJIN3 CUTYalUU B
MOTEIIHBIX CKa3KaX (110 MOTUBAM PYCCKOTO
(dhosbKIIOpa).

Kak Bb1Opath apys3eit.(2 1)

27 Ymo maxkoe opyoicoa 1 | becena no teme. Pabora ¢ mocnoBuiiamu. Urpa
«3axoHuM pacckas3y. rpa «Xouy ObITb». UTeHHE
cruxoTrBopenust I1. CunsiBckoro «Betepok ¢
Oepe3Koil menyercs». AHaJIU3 CUTyallul B paccKase
JI. H. Toncroro «OTel 1 CBIHOBBS».

28 Kmo moorcem 1 | Becena mo Teme. UTeHne u aHaIM3 OTPHIBKA M3

cUumamsbcs pacckasa B. OceeBoit «lonr». Urpa
Hacmosauwum opy2om «[Ipomomxu mpemoxkenney. AHaIM3 CHTyallud B
cruxotBopeHnn A. Ilanbiruna
«Hactpoenue ynano». Urpa «JIto6ur - He 1100uT».
Amnaim3 BelpakeHus A. DK3ronepu
«TBI Bcerzia B OTBETE 32 TE€X, KOTO MPUPYUHIL. .. »
Kax momoub poguremnsim.(14)
29 Kax oocmasumu 1 | YreHue OTPBHIBKOB U3 CTUXOTBOPEHUH JETCKUX

pooumensim padocms

nucarenei. becena no reme. Urpa «JlaBaii
MOTOBOPUM». AHAJIN3 CUTYalluu B CTUXOTBOPEHUH
I'. IllupkoBua «He noiimMy s B3pOCIbIX 3TUX. ..»
Urpa «KommimmMeHT».

Kak momoupb 6ecrioMOnIHbIM U O0IBHBIM. (2 )

30 Ecnu komy - nu6yow 1 | becena mo teme. Urpa «Bpibepu npaBUIIbHBII
HYJ#CHA MB05L NOMOUb 0TBET». AHAJIN3 CUTYallUu B CTUXOTBOpeHUH E.
biarunnnon «Ham nenymkay. Urpa «J/laBaii
MOroBOpUM». AHaJIN3 CUTyalnu B pacckase JI. H.
Toncroro «Crapslii Ae1 U BHYYEK».
31 . Cnemure nenartb 1 | becena no teme. TonkoBanue nocnosuil. Mrpa «Kto

100po

OoJb1ie 3HaeT?» BrIcKa3bIBaHUS BEJIMKUX JIFOIEH

o0 nobpote. MHcieHupoBKa
oTpbIBKa u3 npousBenaeHus H. Hocosa
«IIpukimouenus Hesnaliku u ero npysein». Urenue
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T

CTUXOTBOPEHHIA 0 100poTeE.

[ToBTOpenue.(3 4)

€32 Ozonek 300po6us. 1 | Becena no teme TearpanbHas noctaHoBKa «JloKTop
AtibomuTy. Buktopuna «bynab 3m0poB!» Pabora Haz
M IIOCJIOBULIAMHU O 310POBBE.
a33 Ilymewecmsue 6 1 | Urpa- myremectBue «B cTpany 310pOBbs».
cmpaHy 300p08bs Crannus «Moiaoaeip» (0 TUUHON TUTHEHE).
T Crannusa «HeocToposkHOCTB (OKa3aHUE MEPBOM
IIOMOIIIY IIpY HecyacTHBIX ciy4yaeB). Ctanuus «He
" 6oneit» (mpoduiakTuka WH(EKITMOHHBIX
3aboneBanuii). CTaHmus
q «OmnpsAaTHOCTBY (yXO07 3a ofex a0 ). CTaHIus
«Jlo110i1 rpsi3by» (TUrMeHa >KIumia) u 1. J.
€34 Kynvmypa 300posozo 1 | VYpoxk - copeBHOBaHue. KynbTypa noseneHus.
obpa3za scusHu Yenosek u okpyxarouuidi mup. Kymbrypa oduieHust.
c

YenoBek U ero 310POBLEC. ITucarenu getsam.

Kkoe iianuposanue kypca «Mbl 3a 307K» 4 kiaacc (34 yaca)

Ne |Tema 3ansaTHs KosnuectBo |[@opmbl npoBeaeHust
4acoB 3aHATHI
1. |Hame 310poBbe. 4 Okckypenn Urper
[IpakTHueckue 3aHsATUs
2. |Kak moMo4b COXpaHHUTH 37I0OPOBBE. 3 pa cekue 3a
BocnurarensHoe
3. [YTO 3aBHCHT OT MOETO PEIICHHUS. 2 MeporpHsTHe BHKTOPHHBI
4.  |[3moit BoMIeOHUK — Tabax. 1 HAunckycenn
KBH
5. |[loueMy HEKOTOpbIE TPUBBIYKH HA3BIBAIOTCS 5
BPETHBIMHU.
6 |[Tomoru cebe cam. 1
7 |310# BOJIIEOHUK — aTKOTOJIb. 3
8  |3moit BoIIIEOHUK — HAPKOTHK. 2
9  |MsI— onHa ceMbsl. 2
10 [[ToBTOpeHwme. 11
34

TEMATHUYECKH IIVIAH C OHNPEJEJEHUEM OCHOBHBIX BHJIOB

JAEATEJBHOCTH 4 kaacc
Neni/| Tema Koa.| Conepxxkanue 3anaTuii Hara
n yac
Harme 310poBse. (4 4.)
1 . Ymo maxoe 1 | Cnoso yuutens. [Ipaktudeckas pabora. Berpeya ¢
300posve? MenacecTpoil. O310poBuTENbHAs MUHYTKA. Mrpa
«/laBait moroBoprm». TBopueckoe 3ananue
«310pOBbE — 3TO...»
2 Ymo makoe amouyuu? | 1 | IlpakTuueckas padora. Pabota co cinoBapém. Urpsr

«Kto 60mb11e 3HaET?», «IIpogomku
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npemioxenue». O3goposutenbHas MuHyTka. Urpa
«TB0OE UMaY.

3 Yyecmea u nocmynxu 1 | Pabora co cruxorBopenueM Jx. Ponapu. becena
o teme. O3nopoBuTenbHas Munytka. Mrpa «Kto
Oobire 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TeTpay.

4 Cmpecc 1 | Pacckas yunrens. CrnoBapHas pabora.
[IpakTnueckas padora. O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. Urpa «Kto Gosnbiie 3HaeT?» 3ayuynBanue
CJIOB.

Kak moMoub coxpaHuTh 3710poBbe.(3 )

5 Yyumes oymams u 1 | [HoBropenue. UteHue u aHaliu3 CTUXOTBOPEHUIA.

Oeticmeogame. O3zpopoutenbHas MunyTka. becena o teme. Urpa
«Ut0? 3auem? Kax?»

6 Yuumes naxooumo 1 | Urpa «ITouemy 3T0 nmpousonuio?» Padora ¢
NPUYUHY U nocioBuniamu. O3m10poBUTeNbHass MUHYTKA. Urphbl
nocireocmeus coobimuil «Ha30Bu BO3MOXKHBIE TOCTEACTBUSY, «UTO?

3auem? Kak?»

7 Ymeui svioupame. 1 | Ananu3s cka3zku. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
becena nmo teme. Urpa «KomminmeHT.

UTto 3aBUCHT OT MOETO perieHus.(2 v)

8 | Ilpunumaio pewenue 1 | IIpakTuueckas paboTa MO COCTaBICHUIO MMPABUIL.
Urpa «/laBait noroopum». O310poBUTENbHAS
MunyTKa. [Icuxonornyeckuit TpeHunr. Pabora co
ctuxorBopenueM b. 3axonepa «4UTo kpacuseit
BCET0?»

9 | A omseuaro 3a c6oé 1 | Ilpaktuueckas paboTa. AHaIU3 CUTyalUH.

peuierue OznopoButenbHas MuHyTKa. Urpel «YTo s 3Hat0 o
cebey, «IIpogomkuTe mpeaioKeHUe.

3noii BonmeOHUK — Tabak.(1 1)

10 | Ymo mut 3naem o 1 | Urpa «BommeOnsiit cTym». Berpeua ¢

KYpeHUuu.

MenpaboTHUKOM. PaboTa Haj mocioBULIaMHU.
becena o ckaske. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
Oto nnTepecHo! TBopueckas paboTa.

Hoquy HCKOTOPLIC IMTPUBBIYKH HA3BIBAOTCA BpeI[HBIMI/I.(S ‘I)

11

3aeucumocmep

1

AHanu3 cUTyalluu B CTUXOTBOPEHUH .
Momkosckoii «CtpanHble Bemu». CioBapHas
pabota. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. JTO MOJIE3HO
3Hath! Wrpa «JlaBail mOroBopum».

12

VYwmeii ckazate HET

Amnanu3 cutryanuu. becena no reme.
OznopoButenbHas MunyTka. Urpel «/laBaii
roropopum», «4ro? 3auem? Kak?».

13

Kax ckaszate HET

Urpa «3epkanio u o6e3psiHa. Pacckas yunrens.
O3nopoButenbHas MuHyTKa. HUrpa
«IIponomxure npeasioxkeHue». TolKkoBaHKE
rocnoBHIl. [IcMX0nOrn4ecknii TpEHUHT .

14

IToueMy BpenHOM
IIPUBBIYKE ThI CKAXKEIIb
HET?

Pabota co ctuxorBopenuem A. Kocrerkoro «fI Bcé
0010, YTO €CTh Ha cBeTe...» Urpa
«KommmumenT». O310poBUTENBHAS MUHYTKA.
Pacckas yunrens. Pabota ¢ miiakatom

«JlepeBo pemennii». [IpakTuueckas padora.

15

S ymero BeIOMpaTh —
TPEHHUHT 0e3011aCHOTO
IIOBCACHUA

Ananu3s curyanuu. Urpa «Beroepu npaBuiIbHBIN
orBeT». O310poBHUTENbHAS MUHYTKA. PaboTa ¢
JepeBoM penieHuid. TBopueckas pabora.
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[Tomoru ce6e cam.(1 1)

16

BoneBoe noBenenme

Paccka3 yumtens. Urpa «JlaBail moroBopum».
OznopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa
«Coxkposuiia cepanay. [lcuxonornueckuit
TPEHUHT.

37104 BOJILIEOHUK — aJIKOT'OJIb

.(39)

17

AJIKOTOJIb

Berpeua ¢ menpaboraukom. KomiektuBHOE
pucoBanue. 1o uHTEpecHo! O310poBUTENIbHAS
munytka. Urpa «becena no kpyry». 1o 1noiae3Ho
IIOMHUTB!

18

AJIKOronp — omunoka

PaboTa Haj cTUXOTBOpEHHEM. AHAIIN3 CUTYAIMH B
6acHe C.MuxankoBa «Henwromuii BopoOeii». Urpa
«Bb106epu otBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. JTO
110J1€3H0 NOMHMTH! [ICHMX0JIOrMYeCKuil TPEHHHT .

19

AJIKOroab — caeai
BBIOOD

becena no teme. Urpa «Crnucox npodiaemy».
OsznopoBuTenbHas MUHyTKa. TBOpueckas paborta ¢
JIepeBOM perieHui. [Icnxonornyeckuii TPEHHUHT .

31101 BOJIIEOHUK — HAPKOTHUK. (2 1)

20 | Hapkotuk 1 | Ananus cutyauuu. Pacckas yuurens. Berpeua ¢
MeapadoTHUKOM. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
[IpaBuna 6e3onacHocTH. TBopueckas pabora. Urpa
«/laBaii MOroBOpUMY.

21 | HapkoTHK — TpeHHHT 1 | Urpa «ITupamuga». [loBTopeHnE mpaBuI.
0e301acHoro OznopoButenbHas MuHyTKa. [Ipaktuueckas
TOBEICHUS pabora. Urpa «JlaBaii moroBopum.

IIcnxonorn4ecKknii TPEHUHT .

Mgl — oHa cembsl.(2 9)

22 | MajTp4HIKy u 1 | Becena o teme. Urpa «IIpoTHBOIIOIOKHOCTH.
JEBUOHKH OznopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa

«/laBaii moroBopum». AHaJIU3 CUTyalllH B
cTUXO0TBOpeHuH D. YcneHckoro «Ecnu 6611 05l 51
JIEBYOHKOM. ..» TBopueckas padora.
23 | Most cembs 1 [Bammra pucyHKOB. AHaJIM3 CUTYallud B paccKase
K./.Ymnckoro «Cuiia He mpaBoy.
O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. UTeHNE U aHAIN3
ctuxorBopenus. Mrpa «IIponoskn npemioxenuey.
IToBropenue (11 u)
24 | NIpyx0a 1 | UrpoBoe 3aHsTHE C TIOOMMBIMU I'€pOSIMHU.
PaspirpeiBanue cutyanmii.

25 | JleHb 310pOBbs 1 | OtkpsiTHe npa3aHuKa. Irpbl 1 COpeBHOBaHMUSL.

26 | YMmeeM Ji MBI 1 | CroxeTHo - poneBas urpa «Mbl HAEM B Mara3zuny.
MPABUJIbHO MUTATHCA? Ot10 unTepecHo! OTraapiBaHKe 3arajiok.

OznopoBuTenbHas MUHYTKa «Bepiiku u
kopewkw». MHcuennposka «Cnop osomei». Urpa
«Kakue ooy Beipociau B oropojie?» Berpeua ¢
JlokTopom AO0IUTOM.

27 | 51 BeiOupato Kamry 1 | Urpa «IlocnoBuiis! 3amyTajiucky». IT0 HHTEPECHO!
Urpst «OTranaii - ka», «3aTeHHUKI.
O3p0poBUTENBHAS MUHYTKA «3EPHBIIIKO.
Konkypc «Camas BkycHas u nosjesHas kama» Hrpa
«Yranail CKazky».

28 | YuctoTa 1 310pOBbE 1 | IIpa3nHuk yucToThHl ¢ Mol10aBIpOM.

HNucuenuposka. Urpa «Tpu nBuxKeHUs.
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29

Otkyna 6epyTes
rps3HyIn?

OctanoBka Ha ctaHIIM «I psA3HYyNIbKay. AHaIN3
CUTyaluil B CTUXoTBOpeHuu JI. SIXxHuna

«OKuJ1 Ha cBeTe€ MallbYUK CTPAHHBII. .. »,
D.Ycnenckoro «O4eHb cTpalliHas UCTOPUs». ITO
noJie3H0 NoMHUTH! PaboTa co CTUXOTBOpEeHHEM

30 | YucroTa ¥ HOPSAIOK Pabota ¢ nocnosunamu u noropopkamu. Urpa
(mpoomKeHue «¥Yranait». O3nopoBurtenbHas MUHyTKa. Pabora co
MYyTEIIeCTBUS) CTHXOTBOPEHUSIMH.

31 | Bynem nenaTh XOpomio Bbecena no Teme. Pabota ¢ mocnoBumamu.

U He OyJieM IUI0X0 BeickaspiBanus o noopore. O310poBUTENbHAS
muHyTKa. Urpa «Kto Gosnbiie 3naer?» 910
uHTepecHo! UTeHnn u aHajau3 CTUXOTBOPEHUH.

32 | KBH «Hame Urpa
3JI0POBBE

33 | S 3mopoBbe Gepery — . (YpoK-TIpa3THHK)
caM cede s ToMory

34 | bynem 310pOBBI.
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JIMCT BHeCeHHUs U3MEHEHHNH U J0NO0JHEHU B pado4yl0 mporpaMmmy

Jlara BHeceHUs
U3MEHCHUH

Coneprkanue

PexBu3uThl
JIOKyMeHTa (nara,
No mpukasa)

Iloanuce nuia
BHECIIIETO 3alUCh
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